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• Nombreux facteurs d’altération de l’appétit

• Comment y remédier ?
• Lien direct avec les cuisines
• Consultation avec la diététicienne
• Horaire des services
• Dressage des plateaux
• Proposition de choix de menus
• Stock de denrée dans le service



• Souhaits et habitudes de vie :

• Echange avec le patient / ressources familiales

• Connaissance du patient

• Staff quotidien et réévaluation



• Aménagement du service : 

• Salle de détente

• Réfrigérateur dans chaque chambre

• Espace terrasse ombragé avec salon de jardin



• Réflexion sur l’amélioration de l’espace terrasse :

• Réflexion avec les responsables

• Limoges : milieu campagnal => public sensible au 
jardinage

• Mise en place de jardinières mobiles
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• Contact avec la plante : le toucher

• Invitation de la plante

• Geste instinctif

LES AROMATIQUES : STIMULATION DES SENS



• Les senteurs : l’odorat

• Stimulation du sens

• Révèle les propriétés particulières des végétaux
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• Les souvenirs : la mémoire

• Stimulation de la mémoire

• Entrée dans l’histoire de vie du patient
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• Retour de la part des patients

• Retours de la part de l’équipe

• Création d’outils complémentaires

• Évolution de l’espace terrasse ?

CONCLUSION



Merci de votre attention


